
【通告】2026年度法式拳擊中國香港代表隊選拔賽 

法式拳擊（Savate）中國香港代表隊現正公開招募！

為備戰 2026年法式拳擊世界錦標賽（半接觸） 及 2027年世界武搏運動會，中國香港法式
拳擊協會（SFHK）現舉辦 「2026年度法式拳擊香港代表隊選拔賽」，公開選拔精英運動
員，代表香港出戰國際賽事。


法式拳擊起源於19世紀法國巴黎，被譽為「穿著鞋子的芭蕾」，是一項結合優雅步法、精準
踢擊及高度紀律的搏擊運動。國際法式拳擊協會（FISav）為國際奧委會（IOC）認可的
AIMS成員，Savate亦是 2027年世界武搏運動會（印尼） 的正式項目。

SFHK為香港唯一獲FISav認可的官方體育機構，現正積極申請成為 中國香港體育協會暨奧
林匹克委員會（SF&OC）觀察會員，致力推動法式拳擊在香港的規範化及精英化發展。


選拔目的 
• 選拔精英運動員組成 2026年度香港法式拳擊代表隊

• 代表香港出戰 2026年法式拳擊世界錦標賽（法國·濱海布洛涅）

• 為 2027年世界武搏運動會（印尼） 儲備人才

• 建立 基層 ⇨ 中層 ⇨ 精英 的完整運動員發展鏈


比賽組別及名額 

報名資格 
• 香港居民身份證持有人

• 具備基本法式拳擊訓練基礎（需提交訓練紀錄或教練推薦）

• 未曾違反國際法式拳擊協會（FISav）反興奮劑條例

• 優先考慮：曾參與SFHK認可訓練班、本地賽事或獲教練推薦之運動員


組別 年齡 性別 體重級別 名額

兒童組 9歲以下 男／女 27kg、30kg 每級別最多2名

兒童組 9-11歲 男／女 33kg、36kg、40kg 每級別最多2名

少年組 12-14歲 男／女 45kg、50kg、55kg、60kg、
+65kg

每級別最多2名

青年組 15-17歲 男／女 50kg、55kg、60kg、65kg、
70kg

每級別最多2名

成人公開組 18歲或以上 男／女 56kg、60kg、65kg、70kg、
75kg、80kg

每級別最多2名



選拔賽詳情 

入選運動員支援 
獲選進入代表隊的運動員將獲得以下支援：


報名方法 
1. 填妥網上報名表格（連結請見本會網站／IG Bio／FB專頁）

2. 上載以下文件：


• 香港身份證副本

• 過往訓練紀錄或教練推薦信（如有）


3. 繳交報名費：港幣200元

報名截止日期：2026年5月26日


公布結果 
選拔結果將於 2026年6月15日 於本會 官方網站、Facebook及Instagram 公布，入選運動員
將獲個別通知。


查詢 
中國香港法式拳擊協會 
WhatsApp：(852) 5506 9377 
電郵：info@savate.org.hk


項目 內容

截止報名 2026年5月26日（星期二）

選拔日期 2026年5月31日（星期日）

選拔地點 九龍尖沙咀柯士甸道136號1樓

選拔形式 技術測試（步法、踢擊、組合動作）+ 實戰對練（Assaut半接觸規則）

評審委員 SFHK精運動員遴選委員會及教練及裁判委員會

支援項目 內容

專業訓練 為期不少於8週的賽前集訓（每週至少3次）

教練指導 由SFHK認可註冊教練提供專項技術及戰術指導

國際賽事參賽 代表香港出戰世界錦標賽及亞洲錦標賽

海外集訓機會 表現優秀者將獲推薦前往法國／台灣進行海外集訓

資助申請協助 SFHK將協助合資格運動員申請「個別精英運動員資助計劃」



2026 China Hong Kong Savate Team Selection Tournament 

The China Hong Kong Savate team is now open for recruitment!


To prepare for the 2026 World Savate Championships (Assaut) and the 2027 World 
Combat Sports Games, the Savate Federation of Hong Kong, China (SFHK) is holding the 
"2026 China Hong Kong Savate Team Selection Tournament" to select elite athletes to 
represent Hong Kong, China in international competitions.


Savate originated in 19th-century Paris, France, and is known as "ballet in shoes." It is a 
combat sport that combines elegant footwork, precise kicks, and high discipline. The 
International Savate Federation (FISav) is an AIMS member recognized by the 
International Olympic Committee (IOC), and Savate is also an official event at the 2027 
World Combat Sports Games (Indonesia).


SFHK is the only official sports organization in Hong Kong recognized by FISav and is 
actively applying to become an observer member of the Sports Federation & Olympic 
Committee of Hong Kong, China (SF&OC), dedicated to promoting the standardization 
and elite development of Savate in Hong Kong.


Selection Objectives

• To select elite athletes to form the China Hong Kong Savate Team for 2026

• To represent Hong Kong China in the 2026 World Savate Championships (Boulogne sur 

Mer, France)

• To cultivate talent for the 2027 World Combat Sports Games (Indonesia)

• To establish a complete athlete development chain from grassroots to mid-level to elite.


Competition categories and number of participants 
Categories Age Gender Weight Categories Number of 

participants

Children Age below 9 Male / Female 27kg、30kg Max. 2 for each 
category

Children Age 9-11 Male / Female 33kg、36kg、40kg Max. 2 for each 
category

Junior
 Age 12-14 Male / Female 45kg、50kg、55kg、60kg、
+65kg

Max. 2 for each 
category

Youth Age 15-17 Male / Female 50kg、55kg、60kg、65kg、
70kg

Max. 2 for each 
category

Senior Age +18 Male / Female 56kg、60kg、65kg、70kg、
75kg、80kg

Max. 2 for each 
category



Eligibility Requirements:  
• Holders of Hong Kong Identity Cards; 

• Possess basic Savate training skills (training records or coach recommendations 

required); 

• Have not violated the International Savate Federation (FISav) anti-doping regulations; 

• Priority will be given to athletes who have participated in SFHK-approved training 

programs, local competitions, or have received coach recommendations.


Selection Competition Details 

Support for Selected Athletes 
Athletes selected for the national team will receive the following support:


Items Details

Deadline 26 May, 2026 (Tuesday）

Selection Date 31 May, 2026 (Sunday)

Venue 1/F, 136 Austin Road, Tsim Sha Tsui, Kowloon

Procedure Technical Testing（Footwork、Technique、Combination）+ Sparring
（Assaut）

Review Committee SFHK Athlete Selection Committee & Coaches and Referees 
Committee

Items Details

Professional Training Pre-competition training lasting no less than 8 weeks (at least 3 times 
per week)

Coaching guidance Specialized technical and tactical guidance provided by SFHK-
accredited and registered coaches.

International 
competition 
participation

Representing Hong Kong in the World Championships and Asian 
Championships

Overseas training 
opportunities

Those who perform exceptionally well will be recommended to 
participate in overseas training programs in France or Taiwan.

Assistance with grant 
applications

SFHK will assist eligible athletes in applying for the "Individual Athletes 
Support Scheme”.



Application Method 
Complete the online application form (links available on our website / IG / FB)

Upload the following documents:

• Copy of Hong Kong Identity Card

• Previous training records or coach recommendation letter (if applicable)

Pay application fee: HK$200

Application deadline: May 26, 2026


Results Announcement 
Selection results will be announced on May 26, 2026 on our official website, Facebook 
and Instagram. 

Selected athletes will be notified individually.


Enquiries 
Savate Federation of Hong Kong, China

WhatsApp: (852) 5506 9377

Email: info@savate.org.hk


